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ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН РОБОТИ  

ТА САМООСВІТИ 

 ПІД ЧАС КАРАНТИНУ 
з 06.04.2020 по 24.04.2020 р. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

вчителя 1 - 2 класу 

Біденко Оксани Василівни 
 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Дата Зміст роботи Час роботи Примітки 

1 06.04.2020 

 
1.  Розробка  і розміщення на 

шкільному сайті завдань для учнів 

1- 2 класу на період карантину. 

2. Онлайн консультація для батьків 

1 -2  класу (Навчання в 

дистанційній формі). 

3. Складання індивідуального 

плану роботи та самоосвіти  на 

період карантину. 

9.00 – 11.00 

 

 

 

11.00 -12.00 

 

 

 

12.00-14.00 

 

https://yatsky-

nvk.jimdofree.com/д

истанційне-

навчання/біденко-

оксана-василівна/ 

 

2 07.04.2020  

 

2.   1. Розміщення завдань для учнів 1 - 

2 класу (соціальна мережа Viber). 

 

 2. Індивідуальні онлайн 

консультації для  батьків 1-2 класу. 

(Навчання в дистанційній формі). 

  

3. Робота з шкільною 

документацією.  

 

4. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

9.00 – 10.00 

 

 

 

10.00 -12.00 

 

 

 

12.00-14.00 

 

 

14.00-16.00 

 

 

3 08.04.2020  1.   Розробка  і  розміщення на 

шкільному сайті завдань для учнів 

1-2 класів на період карантину. 

 

2. Корекція виховного плану на 

ІІ семестр. 
 

3. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

9.00 – 10.00 

 

 

 

10.00 -13.00 

 

 

 

13.00-15.00 

 

https://yatsky-

nvk.jimdofree.com/д

истанційне-

навчання/біденко-

оксана-василівна/ 

4 09.04.2020 1. Робота з шкільною 

документацією.  

 

2. Продовжити розробляти та  

підбирати матеріали до тематичної 

перевірки знань школярів. 

 

3. Онлайн консультація для батьків  

(Навчання в дистанційній формі) 

3. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

9.00 –10.00 

 

 

10.00 –12.00 

 

 

12.00 –14.00 

 

 

14.00-15.00 

  

 



5 10.04.2020 1. Індивідуальні консультації для 

учнів 1-2 класу  в онлайн – режимі. 

 

2.  Опрацювання фахової 

літератури. 

 

3. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

9.00 -10.00 

 

 

10.00 –11.00 

 

 

11.00- 14.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 13.04.2020 1. Упорядкування папки класного 

керівника. 

 

2. Розробка  і  розміщення на 

шкільному сайті завдань для учнів 

1- 2 класу на період карантину. 

 

3. Дистанційна онлайн- 

консультація  для батьків. 

 

4. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

9.00 – 10.00 

 

 

 

10.00 -12.00 

 

 

12.00- 13.00 

 

 

13.00-15.00 

  

 

https://yatsky-

nvk.jimdofree.com/д

истанційне-

навчання/біденко-

оксана-василівна/ 

7 14.04.2020 1. Розміщення завдань для учнів 

1-2 класу (соціальна 

мережа Viber). 

 

2.  Індивідуальні консультації  для 

батьків в дистанційній формі 

(скайп, вайбер, телефон). 

 

3. Презентація «Карантин? А ми 

не граємось. Самостійності 

навчаємось!» 

9.00 – 10.00 

 

 

10.00 -12.00 

 

 

 

 

 

 12.00-14.00 

 

 

 

 

 

 

https://vseosvita.ua

/library/prezentacia

-karantin-a-mi-ne-

graemos-

samostijnosti-

navcaemos-

223542.html 

 

8 15.04.2020 1.  Розробка  і розміщення на 

шкільному сайті завдань для учнів 

1- 2 класу на період карантину 

 

2. Перевірка виконаних учнями 

робіт, надання зворотного зв’язку. 

 

3. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

 

9.00 – 10.00 

 

 

 

10.00 -13.00 

 

 

13.00-15.00 

 

https://vseosvita.ua/library/prezentacia-karantin-a-mi-ne-graemos-samostijnosti-navcaemos-223542.html
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-karantin-a-mi-ne-graemos-samostijnosti-navcaemos-223542.html
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-karantin-a-mi-ne-graemos-samostijnosti-navcaemos-223542.html
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-karantin-a-mi-ne-graemos-samostijnosti-navcaemos-223542.html
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-karantin-a-mi-ne-graemos-samostijnosti-navcaemos-223542.html
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-karantin-a-mi-ne-graemos-samostijnosti-navcaemos-223542.html
https://vseosvita.ua/library/prezentacia-karantin-a-mi-ne-graemos-samostijnosti-navcaemos-223542.html


9 16.04.2020 1. Опрацювання додаткової 

науково-популярної літератури для 

підвищення теоретичного та 

наукового рівня у початкових 

класах. 

 

2. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

 

9.00 –12.00 

 

 

 

 

 

12.00- 14.00 

 

 

10 17.04.2020 1. Презентація «Карантин? Ми не 

сумуємо, а читаємо й малюємо». 

 

2.  Перегляд інформаційно-

методичної літератури «Сучасні 

підходи успішного розвитку 

здобувачів освіти НУШ». 

 

3. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

 

9.00 – 10.00 

 

10.00– 12.00 

 

 

 

 

 

12.00-14.00 

https://vseosvita.ua
/library/prezentacia
-karantin-mi-ne-
sumuemo-a-
citaemo-j-maluemo-
222381.html 

 

11 20.04.2020 1. Розміщення завдань для учнів 1-2 

класу (соціальна мережа Viber) 

 

2. Індивідуальні консультації 

для  батьків 1-2 класу в онлайн-

режимі. 

 

3. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

9.00 – 10.30 

 

 

  

10.30 –12.00 

 

 

12.00 –13.00 

 

13.00-15.00 

 

10 21.04.2020 1. Розробка  і розміщення на 

шкільному сайті завдань для учнів 

1- 2 класу на період карантину. 

 

2. Продовжити розробляти та 

підбирати матеріали для цікавого 

дистанційного навчання 

школярів. 
 

3. Підготовка конспектів уроків. 

 

4.  Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

 

9.00 – 10.30 

 

 

 

 

10.30 –12.00 

 

 

 

 

12.00 -14.00 

 

 

14.00-15.00 

 

 https://yatsky-

nvk.jimdofree.com/д

истанційне-

навчання/біденко-

оксана-василівна/ 

https://vseosvita.ua/library/prezentacia-karantin-mi-ne-sumuemo-a-citaemo-j-maluemo-222381.html
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12 22.04.2020 1. Розміщення завдань для учнів 1-2  

класів (соціальна мережа Viber) 

 

2. Підготовка до онлайн – 

консультацій для батьків в умовах 

навчання в дистанційній формі 

 

3. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

 

9.00 – 10.00 

 

 

 

10.00 –11.00 

 

 

11.00- 13.00 

 

13 23.04.2020 1. Індивідуальні консультації для 

учнів, які потребують допомоги під 

час навчання в дистанційній формі. 

 

2. Підбір текстів для читання 

учнями з батьками. 

 

3. Підбір завдань для учнів 1-2  

класів в умовах навчання 

дистанційної форми. 

9.00 – 11.00 

 

 

 

11.00 –13.00 

 

 

 

12.40 -13.00 

 

14 24.04.2020 1. Розміщення завдань для учнів 1-2 

класів (соціальна мережа Viber). 

 

2. Індивідуальні  консультації для 

учнів, які потребують допомоги під 

час навчання в дистанційній формі. 

 

 3. Навчання на дистанційному 

курсі  «Додатки Google в освітній 

діяльності». 

9.00- 10.00 

 

 

 

10.00 –12.00 

 

 

 

 

12.00 –14.00 

 

 

 


